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Comprendre les soins intégrés : quôest-ce que côest et pourquoi est-ce 
important ?

Les avantages des soins intégrés : meilleure qualité de soins, moins 
de co¾ts, plus dôefficacit®

Les soins intégrés en pratique : des exemples concrets en 
Suisse et ailleurs

Les d®fis de la mise en îuvre des soins int®gr®s: obstacles 
et solutions
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Comprendre les soins intégrésаШƕƨќĲƚƣ-ĦĲШƕƨĲШĦќĲƚƣШĲƣШƓŸƨƖƕƨŸŔШ
est-ce important?
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Vers une population en santé 

Une équipe 
de soins de 
proximité

Une prise en 
compte 

réelle des 
préférences 

de la 
personne
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Les avantages des soins intégrés: meilleure qualité de soins, 
ůŸŔŰƚШĬĲШĦŸƫƣƚЯШƓũƨƚШĬќĲŉŉŔĦċĦŔƣĳ
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Tackling Wasteful Spending on Health, OCDE Janvier 2017
http://dx.doi.org/10.1787/9789264266414-en Minimum 25 % de gaspillage

xĲШљgaspillageњШĬċŰƚШũĲƚШsystèmesde santé
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¸ Groupes de patients et interfaces

¸ Renforcement des activités existantes

¸ Amélioration des conditions cadres

La Confédération : Soins coordonnés - Projets

9

La Confédération

https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitspolitik/koordinierte-versorgung.html



¸ Intégrer des soins au niveau du canton et au niveau des 

partenaires de soins

¸ Garantir les soins primaires dans les régions rurales/périphériques

¸ Améliorer la prise en charge des personnes atteintes de maladies 

chroniques ou multiples

Les Cantons : Soins intégrés - Tentatives
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Les Cantons

https://www.gdk-cds.ch/fr/soins-de-sante/soins-integres/exemples-pratiques



Les soins intégrés en pratique: des réseaux de médecins de 
famille
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Les soins intégrés en pratique: des réseaux de médecins de 
famille
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Les soins intégrés en pratique: des réseaux régionaux 
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Les soins intégrés en pratique: des réseaux de patient-e-s 
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Les soins intégrés en pratique: des réseaux numériques 
ĬќċƚƚƨƖĲƨƖƚШĲƣШċĦƣĲƨƖƚШƓƖŔƻĳƚ
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Les soins intégrés en pratique: des exemples concrets ailleurs

16/04/2025 16
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Les soins intégrés en pratique: des exemples concrets ailleurs
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Les soins intégrés: des innovations en 2025
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Les soins intégrés: des innovations en 2025

16/04/2025 20



16/04/2025 21



Ce qui est innovant :

ÅValorisation des soins primaires, moteur de lΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ

ÅPrévention proactive : questionnaire, coaching

ÅPoints Santé : accessibilité et proximité

ÅNouveaux rôles (CMA, IPS, Pharmaciens)

ÅTélésanté et télé-assistance

ÅPlateforme numérique interactive (SoKle)
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Plateforme patient Sokle

Objectif : ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜǎ ǎƻƛƴǎ ƛƴǘŞƎǊŞǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴΣ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ

 Plateforme Web avec questionnaire santé 
renforçant la personnalisation

 Recommandations de programmes de 
ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎŀƴǘŞ

 Consultations (médecin et point santé) 
suggérées selon le profil du patient, avec prise 
de RDV en ligne

5ŜƳŀƛƴ

 {ȅƳǇǘƻƳ ŎƘŜŎƪŜǊ

 ¢ŞƭŞƳŞŘŜŎƛƴŜ

 !ŎŎŝǎ ŀǳ ŘƻǎǎƛŜǊ ƳŞŘƛŎŀƭ Ŝǘ ŘΩƛƳŀƎŜǊƛŜ

 /ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ƳŞŘŜŎƛƴςǇŀǘƛŜƴǘ

 LƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ 5Ŝƭǘŀπ5ŀǘŀ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ ŘŜǎ 
ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎƻƛƴǎ
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